
Аннотация к рабочей программе учебного курса  «Азбука истоков», 

«Истоки» 

Программа курса «Истоки» по  духовно-нравственному направлению, разработана на 

основе  авторской программы курса «Истоки» для 1-4 классов,  разработана в 

соответствии с требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта начального  общего образования. 

Программа направлена на развитие социокультурных ценностей личности с приоритетом 

духовной основы, формирование элементов управленческой культуры, эффективное 

общение на основе принципа диалогизма. Внутренняя целостность и завершенность курса 

обеспечивается преемственностью содержательных линий и методов работы педагога. В 

программе реализуются три методологические линии социокультурного системного 

подхода к истокам в образовании: 

1. Развитие непрерывной связи прошлого – настоящего – будущего на основе 

социокультурных принципов; 

2. Развитие воспитательной функции социокультурных категорий, осваиваемых в 

предмете «Истоки»;  

3. Развитие управленческих и коммуникационных способностей, психических функций с 

целью достижения значимых социокультурных результатов. 

   Особенностью  данной программы является результат совместной работы автора 

социокультурного системного подхода в образовании И.А. Кузьмина, профессора 

Российской Академии естественных наук, и профессора Вологодского государственного 

педагогического университета А.В. Камкина, доктора исторических наук. 

Методологическую основу данной программы составляет социокультурный подход к 

содержанию образования.  

Социокультурный системный подход в образовании позволяет: 

 развивать социокультурную основу личности с первого года обучения начальной 

школы; 

 осуществить присоединение от семьи к начальной школе и от начальной школы к 

средней школе; 

 создать социокультурный стержень в учебном процессе и развить межпредметные 

связи; 

 обеспечить преподавателя социокультурным инструментарием и эффективно 

управлять внутренними ресурсами человека. 

Цель: инициирование процесса становления социокультурной компетентности 

учащихся, их творческого саморазвития, приобщение к неизменным социокультурным 

ценностям Российской цивилизации  и истокам, формирующим и сохраняющим эти 

ценности. 

В качестве задач выдвигаются:  

1. Подвести обучающихся к пониманию сути Истоков;  

2.Развивать целостное восприятие мира внешнего (социокультурная среда развития) и 

мира внутреннего (духовно-нравственного);  

3. Развивать образное и логическое мышление;  

4. Формировать навыки продуктивного диалога и сотрудничества.  

5. Ввести ребенка в мир родного языка, развитие языкового чувства, целостное 

восприятие русского языка как языка великого народа и великой литературы. 

Место курса «Истоки»  в плане 

 Программа курса «Истоки» охватывает весь период начальной школы с 1 по 3 классы. 

Внутренняя целостность и завершенность курса обеспечивается преемственностью 

содержательных линий и методов работы педагога. Занятия проводятся 1 раз в неделю. 

Содержание программы выстроено в рамках единой логики: 



 1-й год обучения: (33часа)  - Слово. Образ. Книга. В l-м классе дети подводятся к 

пониманию собственно истоков, знакомятся с социокультурным наполнением Слова, 

Образа, Книги.  

 2-й год обучения (34 часа).  - Родной очаг. Родные просторы. Труд земной. Труд души. 

Во 2-м классе происходит знакомство с истоками ближайшей к ребёнку 

социокультурной средыи основной деятельности в ней человека. 

 3-й год обучения.(34часа) - Вера. Надежда. Любовь. София. В 3-м классе акцент 

переносится на истоки ценностей внутреннего мира человека. 

  

Описание ценностных ориентиров содержания курса 

Ценность жизни – признание человеческой жизни и существования живого в природе и 

материальном мире в целом как величайшей ценности, как основы для подлинного 

художественно-эстетического, эколого-технологического сознания. 

Ценность природы основывается на общечеловеческой ценности жизни, на осознании 

себя частью природного мира  частью живой и неживой природы. Любовь к природе 

означает, прежде всего, бережное отношение к ней как к среде обитания и выживания 

человека, а также переживание чувства красоты, гармонии, её совершенства, сохранение и 

приумножение её богатства, отражение в художественных произведениях, предметах 

декоративно-прикладного искусства. 

Ценность человека как разумного существа, стремящегося к добру, 

самосовершенствованию и самореализации, важность и необходимость соблюдения 

здорового образа жизни в единстве его составляющих: физическом, психическом и 

социально-нравственном здоровье.  

Ценность добра – направленность человека на развитие и сохранение жизни, через 

сострадание и милосердие, стремление помочь ближнему, как проявление высшей 

человеческой способности  любви. 

Ценность истины – это ценность научного познания как части культуры человечества, 

разума, понимания сущности бытия, мироздания.  

Ценность семьи как первой и самой значимой для развития ребёнка социальной и 

образовательной среды, обеспечивающей преемственность художественно-культурных, 

этнических традиций народов России от поколения к поколению и тем самым 

жизнеспособность российского общества.  

Ценность труда и творчества как естественного условия человеческой жизни, 

потребности творческой самореализации, состояния нормального человеческого 

существования.  

Ценность свободы как свободы выбора человеком своих мыслей и поступков, но свободы 

естественно ограниченной нормами, правилами, законами общества, членом которого 

всегда по всей социальной сути является человек. 

Ценность социальной солидарности как признание прав и свобод человека, обладание 

чувствами справедливости, милосердия, чести, достоинства по отношению к себе и к 

другим людям.  

Ценность гражданственности – осознание человеком себя как члена общества, народа, 

представителя страны и государства. 

Ценность патриотизма  одно из проявлений духовной зрелости человека, 

выражающееся в любви к России, народу, малой родине, в осознанном желании служить 

Отечеству.  

Ценность человечества как части мирового сообщества, для существования и прогресса 

которого необходимы мир, сотрудничество народов и уважение к многообразию их 

культур.  

Рабочая программа включает в себя: 

 Планируемые результаты освоения учебного предмета, курса  



(личностные, метапредметные, предметные); 

 Содержание учебного предмета, курса; 

 Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых 

на освоение каждой темы. 

В итоге изучения курса учащийся расширит кругозор и словарный запас, приобретёт 

духовный опыт, продолжит формировать систему духовно-нравственных ценностей, 

основы которых начали закладываться в семье, приобщиться к истокам родной культуры, 

семейным традициям.  

Результатом освоения курса будет развитие системы гуманистических отношений на 

различных уровнях: 

 межличностные отношения (ребенок - ребенок, ребенок – учитель, ребенок – родитель); 

 ценностные отношения (ребенок – культура, ребенок – природа, ребенок – социум); 

Данная система отношений проявляется на вербальном и поведенческом уровнях, а также 

на уровне переживаний: 

 изменения в речи (диалогичность, доброжелательность, расширение лексических и 

психологических средств общения); 

 изменения в поведении – соответствие принятым нормам культуры; 

 обогащение мира переживаний – способность и готовность к сопереживанию, к 

сочувствию.  

 

Учебно-методическое и  материально-техническое обеспечение программы 

1класс 

1. АЗБУКА ИСТОКОВ  «ЗОЛОТОЕ СЕРДЕЧКО» учебник 1класс. Составитель Е.Ю. 

Давыдова, И. А. Кузьмин. 

2класс 

       1.Истоки учебник 2 класс. Составитель А.В. Камкин 

3класс 

       1.Истоки учебник 3класс. Составитель А.В. Камкин 
 


